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TEMARIO ESPACÍFICO 
 

1 Gases, vapores y vaporizadores 
2 Circuitos anestésicos 
3 Presión y medida de presión arterial 
4 Monitorización del gasto cardiaco 
5 Análisis de gases respiratorios 
6 Producción y pérdida de calor 

 
FARMACOLOGIA 
7 Farmacocinética 
8 Farmacodinamia y fisiología del receptor 
9 Farmacología del sistema nervioso autónomo 
10 Fármacos vasodilatadores 
11 Fármacos hipnóticos 
12 Farmacología de los anestésicos inhalatorios 
13 Farmacología de los fármacos bloqueantes neuromusculares 
14 Farmacología de los opioides 
15 Farmacología de los anestésicos locales 

 
FISIOLOGÍA 
16 Fisiología Cardiovascular 
17 Fisiología Respiratoria 
18 Fisiología Renal 
19 Flujo sanguíneo cerebral y presión intracraneal 
20 Fisiología de Dolor 

 
ANESTESIA CLÍNICA 
21 Evaluación preoperatoria del paciente. 
22 Anatomía de plexos. Técnicas de anestesia locorregional. Complicaciones 
23 Anestesia y analgesia obstétrica 
24 Anestesia en pediatría. 
25 Paciente cardiópata en cirugía no cardiaca. 
26 Paciente en cirugía cardiaca 
27 Paciente en cirugía vascular 
28 Paciente en cirugía torácica. 
29 Paciente en neurocirugía. 
30 Paciente en cirugía genitourinaria. 
31 Paciente con patología renal 
32 Paciente con patología hepática. 
33 Paciente con patología endocrina 
34 Paciente con patología neuromuscular. 

35 Paciente en cirugía oftalmológica.A ANESTESIOLOGÍA 

36 Paciente en cirugía otorrinolaringológica y maxilofacial 
37 Anestesia en diferentes situaciones: obeso, hipertenso, paciente oncológico, paciente anciano, artritis reumatoide, 
porfiria, laparoscopia, miastenia gravis, anestesia en paciente con transplante cardiaco. 
38 Anestesia en pacientes con marcapasos y desfibriladores. 
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CUIDADOS DEL PACIENTE CRITICO (INTENSIVOS Y MEDICINA DE URGENCIA) 
39 Reanimación cardiopulmonar. Técnicas básicas y avanzadas de soporte vital. 
40 Diagnóstico de muerte cerebral y manejo del donante de órganos. 
41 Manejo de la insuficiencia respiratoria. 
42 Manejo de la Insuficiencia cardiaca. 
43 Manejo de la insuficiencia renal. 
44 Tratamiento de la infección, sepsis y uso de agentes antimicrobianos. 
45 Manejo del traumatismo craneoencefálico. 
46 Manejo de pacientes con fallo multiorgánico. 
47 Manejo del síndrome coronario agudo. Arritmias. 
48 Control del balance de líquidos. Manejo de las alteraciones electrolíticas. 
49 Manejo perioperatorio de anticoagulantes y antiagregantes. Profilaxis tromboembólica perioperatoria. 

50 Interpretación ECG y Rx de tórax 

Programa Temario específico de la OPE ANESTESIOLOGÍA Y REANIMACIÓN 

PUNTO CLAVE  DEL TEMARIONESTESIOLOGÍA 
vapores y vaporizadores 
Leyes físicas y fundamentos 
1. Ley de Fick 
2. Fundamentos de física de gases 
3. Ley de Avogadro 
4. Ley de Boyle Mariotte 
5. Fundamentos de física de flujos 
6. Ley de Dalton 

Vaporizadores 
7. Características físicas de los anestésicos en los vaporizados (Sevoflurano) 
8. Uso 

9. Ventiladores 
10. Piezas del sistema 
11. Usos del CO2 
12. Contaminación en quirófano 
13. Máquinas de gases en quirófano 
14. Ventilación mecánica 
15. Problemas técnicos 

 
Circuitos anestésicos Circuitos respiratorios 
16. Circuito de Mapleson 
17. Circuito circular 
18. Circuito de Bain 
19. Generalidades de circuitos respiratorios 
20. Circuito coaxial 
21. Complicaciones 

22. Física y fundamentos físicos en un circuito anestésico 
23. Casos clínicos 
24. Mascarillas 
Circuitos de circulación extracorpórea 
25. Generalidades 
26. Anticoagulación 
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27. PEEP/CPAP 
28. Variables de fase 
29. Absorbentes de CO2 
30. Contaminación en quirófano 
31. Incidentes críticos 
32. Auto PEEP 
33. Diálisis 
34. Ventilación protectora 
35. Anestesia y ventilación 
36. Tubos de doble luz 
37. Ventilación asistida proporcional 
 
 
Presión y medida de presión arterial 
Hipotensión 
38. Tratatamiento previo/durante/post cirugía 
39. Hipotensión durante anestesia 
40. Hipotensión controlada 
41. Causas 

Hipertensión 
42. Tratamiento previo o durante cirugía 
43. Estados hipertensivos durante el embarazo 
44. Diagnóstico 
45. Tratamiento general 

46. Presión venosa central 
47. Medición y monitorización invasiva de la presión arterial 
48. Medición y monitorización no invasiva de la presión arterial 
49. Efectos farmacológicos sobre la presión arterial 
50. Presión arterial pulmonar 
51. Presión de perfusión coronaria 

 
Monitorización del gasto cardiaco 
52. Complicación en quirófano 
53. Monitorización del gasto cardíaco 
54. Disminución del gasto cardíaco 
55. Complicación post anestesia 
56. Gasto cardíaco en recién nacido 
57. Efectos de la ventilación no invasiva sobre el GC 

 
Análisis de gases respiratorios 
Oxígeno 
58. Generalidades 
59. Monitorización en el golfo de la yugular 
60. Medición del oxígeno cerebral 
61. Difusión 
62. DO2 Y VO2 
63. Medición de O2 
64. Monitorización de PIO2 
65. Casos clínicos de saturación de oxígeno 
66. Desaturación de oxígeno 
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67. Saturación venosa de oxígeno 
68. PO2 

Dióxido de carbono 
69. Generalidades de PaCO2 
70. Monitorización de CO2 en sangre 
71. Monitorización de Etco2 
72. CO2 en ventilación mecánica 

Gasometría arterial 
73. Interpretación directa 
74. Casos clínicos 

75. Tromboembolismo pulmonar 
76. Manejo de gases arteriales en cirugía 

 
Producción y pérdida de calor 
Hipertermia maligna 
77. Generalidades 
78. Tratamiento 
79. Relación con los anestésicos 
80. Sintomatología 

Hipotermia 

81. PerioperatoriaF.E.A ANESTESIOLOGÍA 

82. Generalidades 
83. Deliberada 

Síndrome neuroléptico 
84. Tratamiento 

Hipertermia 
85. Perioperatoria 

86. Medición de la temperatura 

 
Farmacocinética 
87. Liberación 
88. Absorción 
89. Distribución 
90. Metabolismo 
91. Excreción 
92. Misceláneas 
93. Toxicidad 

94. Interacción 

 
Farmacodinamia y fisiología del receptor 
Fisiología del receptor 
95. Adrenérgicos 
96. Opioides 
97. NMDA 
98. COX 
99. Nociceptores 
100. Generalidades 
101. GABA 
102. Placa motora 
103. Muscarínicos 
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Farmacodinamia 
104. Generalidades 
105. Antagonismos 
106. Antagonismos alfa y beta adrenérgicos 
107. Bloqueadores de los canales de calcio 
108. Efectos anticolinérgicos 

109. Efectos adversos 
110. Usos clínicos 
111. Intoxicación 
112. Interacciones farmacológicas 
113. Neurotransmisores 
114. Noradrenalina 
115. Acetilcolina 

116. Placa motora 
117. Anestésicos 
118. Analgesia 
119. Mecanismos de acción 

 
Farmacología del sistema nervioso autónomo 
120. Anticolinesterásicos 
121. Oxitotóxicos 
122. Nitroprusiato 
123. Butilcolinesterasa 
124. Betabloqueantes 
125. Neostigmina 

126. Clonidina 

 
Fármacos vasodilatadores 
127. Nitroglicerina 

128. Nitroprusiato 

F.E.A ANESTESIOLOGÍA 
Fármacos hipnóticos 129. Ketamina 
130. Etomidato 
131. Dexmetomidina 
132. Tiopental 
133. Propofol 
134. Índice biespectral 
135. Glicina 

136. Benzodiacepinas 

 
Farmacología de los anestésicos inhalatorios 
Óxido nitroso 
137. Usos 
138. Efectos adversos 
139. Características 
140. Contraindicaciones 

Anestésicos volátiles en general 
141. Efectos fisiológicos 
142. Efectos adversos 
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143. Coeficiente de partición sangre/gas 
144. Características físicas 

Halogenados en general 
145. Características 
146. Efectos fisiológicos 

Halotano 
147. Lectura del índice biespectral 
148. Efectos adversos 
149. Farmacocinética 

Sevofluorano 
150. Características 

151. CAM 
Desfluorano 
152. Características 

Xenón 
153. Mecanismos de acción 

154. Ciclopropano 

 
Farmacología de los fármacos bloqueantesneuromusculares 
Fármacodinamia, fármacocinética e interacciones 
155. Interacción 
156. Dinamia y recceptores 
157. Cinética 

Monitorización 
158. TOF 
159. Tétanos 
160. Otros 

Succinilcolina 
161. Contraindicaciones 
162. Usos 

163. Botulismo y toxina botulínica 
164. Efectos adversos y anafilaxis 
165. Bloqueo de músculos en específico 
166. Alteraciones electrolíticas y bloqueo neuromuscular 
167. Reversión farmacológica 
Bloqueo neuromuscular no despolarizante 

168. Uso de fármacosF.E.A ANESTESIOLOGÍA 

Bloque neuromuscular despolarizante 
169. Características 

170. Dantroleno 
171. Reversión 

 
Farmacología de los opioides 
Farmacocinética, fármacodinamia e interacciones 
172. Fármacocinetica 
173. Fármacodinamia y receptores 
174. Interacción 
175. Casos clínicos 
176. Depresión respiratoria 
177. Efectos adversos 
178. Dolor Postoperatorio 
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179. Sobredosificación 
180. Contraindicaciones 
181. Remifentanilo 
182. Factores de riesgo 
183. Dolor crónico 
184. Dosificación 
185. Usos específicos 
186. Dependencia 
187. Analgesia epidural 

188. Misceláneos 

 
Farmacología de los anestésicos locales 
189. Efectos adversos y sobredosificación ( Fármacodinamia, fármacocinética e interacciones 
190. Fármacocinetica 
191. Fármacodinamia 
192. Interacciones 
193. Miscelánea 
194. Estructura molecular 
195. Anestesia tumescente 
196. Factores de riesgo 
197. Usos específicos 

 
Fisiología Cardiovascular 
198. Presión telediastólica del ventrículo izquierdo 
199. Perfusión coronaria 
200. Gasto cardíaco 
201. Torniquete 
202. Pediatría 
203. Ondas de presión venosa yugular 
204. Resistencia vascular pulmonar 
205. Pulso arterial 
206. Sistema nervioso autónomo en el corazón 
207. EEG 
208. Disecciones 
209. Embarazo 
210. Geriatría cardíaca 
211. Volumen sistólico 

 
Fisiología Respiratoria 212. Volúmenes y capacidades pulmonares 
213. Pediatría 
214. Flujo sanguíneo pulmonar 
215. Anatomía 
216. Geriatría 

217. Trabajo fisiológicoF.E.A ANESTESIOLOGÍA 

218. Post Operatorio 

Fisiología Renal 219. Flujo sanguíneo renal 
220. Laboratorio 
221. Función de la nefrona 
222. Anestésicos en la función renal 
223. Gasto cardíaco 
224. Circulación renal 
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225. Tasa de filtración glomerular 

 
Flujo sanguíneo cerebral y presión intracraneal 
Presión intracranel 
226. Efectos farmacológicos 
227. Manejo de presión en el TCE 
228. Hiperventilación 
229. Perioperatorio 
230. Radiografía 
231. Ondas 
232. Fisiología 

Flujo sanguíneo cerebral 
233. Efectos farmacológicos 
234. Fisiología 
235. Doppler 
236. Perioperatorio 

237. Misceláneo 
238. Hemorragia subaracnoidea 

 
Fisiología de Dolor Fisiología del dolor 
239. Términos 
240. Dolor neuropático 
241. Fibras nerviosas 
242. Misceláneas 
243. Dolor crónico 

Dolor crónico 
244. Tratamiento 
245. Dolor fantasma 

Dolor post operatorio 
246. Causas 
247. Tratamiento 
248. Prevalencia 

Síndromes dolorosos 
249. Síndrome de dolor regional complejo 
250. Síndrome de Eagle 
251. Síndrome de espalda fallida 
252. Síndrome facetario lumbar 
253. Escalas y valoración 
254. Dolor visceral 
255. Cefalea 
256. TX general mediante bloqueo 
257. Síndrome míofacial 

Dolor agudo 

258. Tratamiento del dolor irruptivo 

E.A ANESTESIOLOGÍA 
Evaluación preoperatoria del paciente. 
Estudio preoperatorio 
259. Generalidades 
260. Asma 
261. En pacientes con patología cardíaca 
262. Pruebas de laboratorio 
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263. Evaluación pulmonar 
264. Neurocirugía 
265. Diabético 
266. Biopsia ganglios mediastínicos 
267. Anestesia de elección 
268. Selección de técnica de intubación 
269. Paciente pluripatológico 
270. Cirugía torácica 
271. Pacientes con EPOC 
272. Pacientes con stent 
273. Paciente obeso 
274. Nutrición 
275. Coagulación 

Predictores y factores de riesgo 
276. Riesgos cardiovasculares 
277. Riesgo en Síndrome de Down 
278. Evaluación del Riesgo ASA 
279. Escala de Lee 
280. Enfermedad tromboembólica venosa 
281. Tests de función hepática 

Evaluación preoperatoria de urgencia 
282. Cirugía abdominal 
283. Generalidades 
284. Coagulación 

Cirugía ambulatoria 
285. Selección del paciente 
286. Selección del anestésico local 
287. Generalidades 

Paciente oncológico 
288. Cáncer de laringe 
289. Cáncer uterino 
290. Resección traqueal 

Manejo preoperatorio 
291. Pacientes con dolor crónico 
292. Pacientes con medicación crónica 
293. Premedicación previa a cirugía 

Estadísticas 
294. Patologías cardiovasculares 
295. Cirugías con riesgo de IAM en pacientes cardiacos 

Anestesia 
296. En hipertiroideos 
297. Consentimiento informado 
298. Dolor neuropático 
299. Modalidades de evaluación preanestésica 
300. ECG 
301. Recomendaciones de no hacer 
302. Miscelánea 

303. Estudios de imagen 

.E.A ANESTESIOLOGÍ 
Anatomía de plexos. 
Técnicas de anestesia locorregional. 
Complicaciones 
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Bloqueos 
304. Preguntas sobre plexos y nervios en bloqueos 
305. Complicaciones de los bloqueos de plexos 
306. Bloqueo interescalénico 
307. Preguntas sobre bloqueos 
308. Paravertebral 
309. Misceláneas 
310. Contraindicaciones 
311. Bloqueo epidural 
312. Bloqueo de músculos específicos 
313. Ganglio estrellado 

Nervios y plexos 
314. Inervación y estimulación 
315. Anatomía de nervios o plexos 
316. Lesiones 

Técnicas de anestesia locorregional 
317. Misceláneas 
318. Referencias anatómicas 
319. Abordajes 
320. Comprobación del bloqueo 
321. Posiciones 
322. Corrección de la analgesia 

Anestesia subaracnoidea 
323. Misceláneos 
324. Complicaciones 
325. Contraindicaciones 

Analgesia epidural 
326. Miscelánea 
327. Post operatorio 
328. Lumbociática 
329. Pronóstico 

Cirugía ortopédica/traumatológica 
330. Generalidades 
331. Contraindicaciones de bloqueo 

Anestésicos locales 
332. Consideraciones generales 

Anestesia espinal en general 
333. Efectos adversos 

334. Terapia con radiofrecuencia 

 
Anestesia y analgesia obstétrica 
Cesárea 
335. Anestesia 
336. Coagulación/Anticoagulación 
337. Técnicas anestésicas en casos clínicos 
338. Post operatorio 
339. Preoperatorio 
340. Estadísticas 
341. Intubación 

Estados hipertensivos del embarazo 
342. Diagnóstico de preeclampsia 
343. Criterio de ingreso en unidad de críticos por preeclampsia 
344. Tratamiento de preeclampsia 
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345. Tratamiento del síndrome de HELLP 

346. Generalidades del síndrome de HELLPA ANESTESIOLOGÍA 

347. Riesgo de preeclampsia 

Farmacología 
348. Efectos en el feto/neonato 
349. Anestésicos locales en el parto 
350. Oxitócicos 

Gestación 
351. Consideraciones anestésicas 
352. Anestesia en paciente cardiópata 

Emergencia obstétrica 
353. Embolismo de líquido amniótico 

354. Abruptio placenta 

 
Anestesia en pediatría. Anestesia pediátrica 
355. Inducción 
356. Anestesia locorregional 
357. Preevaluación 
358. Generalidades 
359. Fisiología Respiratoria 
360. Efectos adversos cardiológicos 
361. Complicaciones de anestesia subaracnoidea 
362. Midazolam 

Intubación y ventilación 
363. Ventilación 
364. Anatomía de las vías aéreas 
365. Dificultad respiratoria perioperatoria 
366. Manejo de la vía aérea difícil 

Anestésicos volátiles 
367. Inducción 
368. Post Qx. 
369. Coagulación 
370. Fibrosis quística 
371. Temperatura 
372. Manejo de la presión arterial 
373. Estado epiléptico 
374. Fisiología cardíaca 

375. Atelectasias 

 
Paciente cardiópata en cirugía no cardiaca. 
Riesgo cardiovascular perioperatorio 
376. De sufrir IAM 
377. Índice de riesgo revisado de Lee 
378. Predictores clínicos 
379. Disminución 
380. Clasificación 

Casos clínicos de cardiópatas 
381. Geriatría y fractura de cadera 
382. Fibrilación auricular 

Valvulopatías 
383. Insuficiencia mitral 
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384. Estenosis mitral 
385. Estenosis aórtica 

Fármacos 
386. Morbimortalidad perioperatoria 
387. Retiro de fármacos antes de cirugía 
388. Anestesia general 

389. Manejo del paciente con antecedente de IMF.E.A ANESTESIOLOGÍA 

390. Monitorización 
Taquicardias 
391. Wolf Parkinson White 
392. Paciente con síndrome de preexitación en cirugía 

393. Evaluación preoperatoria 
394. Manejo perioperatorio 
395. Coronopatías 
396. Riesgo en embarazo 
397. IAM perioperatorio 
398. Pacientes con stents 

 
Paciente en cirugía cardiaca 
Valvulopatías 
399. Estenosis aórtica 
400. Estenosis pulmonar 
401. Estenosis mitral 
402. Insuficiencia mitral 
403. Prolapso mitral 
404. Farmacología en cirugía cardíaca 
405. Circulación extracorpórea 
406. Ecocardiografía transesofágica 
407. Marcapasos no invasivo 
408. Taponamiento cardíaco 
409. Bypass cardiopulmonar 
410. Síndrome hipercinético 
411. Complicaciones post Qx 

412. Transplante de corazón 

 
Paciente en cirugía vascular 
Carótida 
413. Endarterectomía carotídea 
414. Revascularización 
415. Anestesia en endarterectomía 

Aorta abdominal 
416. Pinzamiento 

Disección aórtica 
417. Clasificación 
418. Tratamiento 
419. Etiología 

Fármacos en cirugía vascular 
420. Betabloqueantes 
421. Antiagregantes 

Aorta torácica 
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422. Cirugía de urgencia 

Aorta 
423. Rotura de aneurisma aórtico 
424. Pinzamiento aórtico (1) 

425. Embolización arterial 

 
Paciente en cirugía torácica. 
Cirugía pulmonar 
426. Lobectomía 
427. Analgesia 
428. Resección pulmonar 

429. Fisiología del tórax abierto 
430. Miscelánea 
431. Ecocardiografía transesofágica 

ANESTESIOLOGÍA 
432. Tubos de doble luz 
Anestesia 
433. Vasoconstricción funcional hipóxica 

434. Laparoscopia 

 
Paciente en neurocirugía. 
Complicaciones 
435. Generalidades 
436. Embolia gaseosa venosa 
437. Diabetes insípida 
438. Riesgo 
439. Edema cerebral post qx. 
440. Post qx en pediatría 

Anestesia 
441. Despertar 
442. Anestésicos intravenosos 
443. Inducción anestésica en px con HSA 

Misceláneas 

Paciente en cirugía 
genitourinaria. 
Resección transuretral 
444. Complicaciones 
445. Suero 

Anestesia 
446. Peguntas relacionadas a casos clínicos 

447. Prostatecmía 
Orquiectomía 
448. Plexos 

449. Cistectomía 
450. Cirugía laparoscópica urológica 
Adrenelectomía por feocromocitoma 

451. Complicaciones 

 
Paciente con patología renal 
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452. Técnicas de reemplazo renal 
453. Insuficiencia renal crónica 
454. Azoemia prerenal 
455. Urgencia renal 
456. Litotricia 
457. Insuficiencia renal aguda 
458. Lesch-Nyhan 
459. Envejecimiento 

460. Depuración extrarenal 

 
Paciente con patología hepática. 
Consideraciones clínicas pre y perioperatorias 
461. Cirrosis hepática en trasplante de hígado ( 
462. Respecto al trasplante hepático 
463. Enfermedad hepática en estado terminal 
464. Fase anhepática del trasplante hepático 
465. Transfusión masiva en el trasplante hepático 
466. Broncoaspiración durante trasplante hepático 

Post quirúrgico de cirugía hepática 
467. Encefalopatía hepática en paciente cirrótico 
468. Resección hepática mayor 
469. Complicaciones en cirróticos 
470. Complicaciones generales 
471. Ascitis post trasplante 

Cirrosis hepática 

472. Cambios hemodinámicos.E.A ANESTESIOLOGÍA 

473. Anestesia en cirróticos 
474. Afectación cardiovascular 

Pruebas hepáticas 
475. De función 
476. De mortalidad por cirrosis 

Evaluación preoperatoria 
477. Ascitis en hepatopatía crónica 
478. Contraindicaciones para cirugía por hepatopatía 

Patologías biliares 
479. Colitis ulcerosa 
480. Obstrucción biliar 

Toxicidad 
481. Por halotano 
482. Por paracetamol 

483. Alteraciones hemáticas 
484. Insuficiencia renal en cirrosis hepática 
485. Hemocromatosis 
Ictericia 
486. Manejo farmacológico en la ictericia obstructiva 

 
Paciente con patología endocrina 
Patología tiroidea 
487. Respuesta de hormonas tiroideas y de patologías tiroideas 
a fármacos 
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488. Complicaciones del hipertiroidismo 
489. Cirugía de bocio hipotiroideo 
490. Crisis tirotóxica 
491. Tratamiento hipotiroidismo 
492. Perioperatorio de hipertiroideo 
493. Generalidades de hipotiroidismo 

Diabetes mellitus 
494. Descompensación 
495. CMA practicada a diabéticos 
496. Neuropatía diabética 
497. Generalidades de la insulina 
498. Anestésicos en pacientes diabéticos 
499. Cálculo de bicarbonato 

Feocromocitoma 
500. Operación de feocromocitoma 
501. Manejo anestésico 
502. Comorbilidad 

Pancreatitis aguda 
503. Diagnóstico 
504. Manejo 
505. Complicaciones 

Problemas que afectan la ADH 
506. Diagnóstico de diabetes insípida 
507. SIADH 

Hipoparatiroidismo 

508. Post Quirúrgico 

 
Paciente con patología neuromuscular. 
509. Miastenia Gravis 
510. Eaton Lambert 
511. Síndrome miofascial 
512. Esclerosis lateral amiotrófica 
513. Síndrome facetario 

 

OPE-2017-18-19 Comunidad Valenciana F.E.A 
ANESTESIOLOGÍA 
514. Botulismo 
515. Guillain Barré 

516. Distrofia miotónica 

 
Paciente en cirugía oftalmológica 
Anestesia 
517. Cambios de la presión intraocular por anestésicos 
518. Complicaciones 

519. Bloqueos nerviosos 
520. Fisiología ocular 
521. Post quirúrgico 
522. Cirugía de catarata 
523. Anatomía ocular 
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Paciente en cirugía otorrinolaringológica y 
maxilofacial 
Adenoamigdalectomía 
524. Generalidades 
525. Absceso periamigdalino 
526. Sangrado 
527. Emesis post quirúrgica 

Cirugía de tiroides 
528. Obstrucción de vías aéreas superiores 
529. Antibióticos 
530. Hipertiroidismo 

Cirugía otológica 
531. Sangrado 

532. Fractura mandibular 
Intubación difícil 
533. Factor predictivo 

534. Cirugía de laringe 
535. Traumatismos maxilofaciales 
536. Anestesia en cirugía otorrinolaringológica 
Cirugía de fosa posterior 
537. Embolismo aéreo venoso 

538. Paratiroidectomía 
539. Disección radical cervical 
540. Cirugía endoscópica nasal 
Cirugía de cuello 
541. Traumatismo del ganglio estrellado 

 
Anestesia en diferentes situaciones: obeso, hipertenso, paciente oncológico, paciente 
anciano, artritis reumatoide, porfiria, laparoscopia, miastenia gravis, anestesia en paciente 
con transplante cardiaco. 
Paciente anciano 
542. Cambios fisiológicos en el px. anciano 
543. Perioperatorio 
544. Post quirúrgico 
545. Bloqueos en px. anciano 
546. Farmacologíageneral y anestesiología en el px. anciano 
547. Nutrición 
548. Envejecimiento en cirugía 
549. Ventilación 

Paciente obeso 
550. Generalidades de cirugía bariátrica 
551. Px. obeso pre/peri/post operatorio 
552. SAOS 
553. Manejo del px. obeso en anestesia 
554. Generalidades de la obesidad 

555. ComplicacionesF.E.A ANESTESIOLOGÍA 

556. Comorbilidad 
557. Paciente crítico 
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558. Fármacos en obesos 

Laparoscopia 
559. Miscelánea 
560. Insuflación peritoneal 
561. Evento perioperatorio 
562. Consideraciones 
563. Contraindicaciones 
564. Neumoperitoneo 
565. Post quirúrgico 
566. Complicaciones 

Paciente oncológico 
567. Dolor y su tratamiento 
568. Evaluación preoperatoria 
569. Perioperatorio 
570. Riesgo por anestésicos u otros fármacos 
571. Fast-track quirúrgico 
572. Interacciones entre anestésicos y alquilantes 
573. Implicaciones anestésicas en radioterapia 

Porfiria 
574. Contraindicaciones farmacológicas 

Miastenia gravis 
575. Perioperatorio de px con miastenia gravis 
576. Postoperatorio de px con miastenia gravis 

Paciente con transplante cardíaco 

577. Efectos farmacológicos en el corazón transplantado 

 
Anestesia en pacientes con marcapasos y desfibriladores. 
Desfibrilador 
578. Nivel de carga 
579. Cadena asistencial 

Marcapasos 

580. Marcapasos externo 

 
Reanimación cardiopulmonar. Técnicas básicas y avanzadas de soporte vital. 
Emergencia 
581. Fuera del ámbito hospitalario 
582. Fluidoterapia en resucitación 
583. RCP en recién nacidos 
584. Anafilaxia 

Caso clínico 
585. Valoración y diagnóstico 
586. Escala de Glasgow 
587. Aseguración de vía aérea 

Reanimación durante cirugía 
588. Uso de desfibrilador 
589. Reanimación farmacológica 
590. Principios de resucitación en cirugía con control de daños 
591. Manejo de toxicidad por anestésicos locales 

592. Fármacos en resucitación 
Reanimación hemostática 
593. Obstetricia 
594. Trauma 
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Sala de reanimación 
595. Inestabilidad hemodinámica 
596. Nutrición 

Resucitación 2015 del Consejo Europeo para la 
Resucitación 
597. Cadena asistencial en PCR 
598. Recomendaciones 

599. Soporte vital avanzado en Embarazo 
600. Causas de muerte en politraumatizado 
601. Valoración del trauma craneoencefálico 
602. Atención al trauma grave 
603. Hipotensión arterial permisiva 
604. Prevención del daño cerebral 

 
Diagnóstico de muerte cerebral y manejo del donante de órganos. 
605. Criterios de muerte cerebral 
606. Manejo anestésico 
607. Donación de sangre 
608. Fisiología en muerte cerebral 
609. Transplante hepático 

610. Reanimación encefálica 

 
Manejo de la insuficiencia respiratoria. 
Ventilación no invasiva / invasiva 
611. Indicaciones y contraindicaciones 
612. Síndrome de distress respiratorio agudo 
613. Epoc 
614. Hipoxemia en ventilación unipulmonar 
615. PEEP 
616. Protección pulmonar 

617. Insuficiencia respiratoria por traumas 
Síndrome de distress respiratorio agudo 
618. Diagnóstico 
619. Pronóstico 
620. Fisiopatología 

Complicaciones respiratorias en sala de recuperación 
621. Causas 

622. Vasoconstricción pulmonar hipóxica 
623. Traqueotomía 
Aspiración pulmonar 
624. Tratamiento 
625. Factores de riesgo de neumonía 

626. Alteraciones por escoliosis 
627. Complicaciones respiratorias post operatorias 
628. Procedimientos anestésicos en insuficiencia respiratoria 
629. Insuficiencia respiratoria por infección 
630. Tratamiento 
631. Embolia grasa 
Asma 
632. Manejo perioperatorio 
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Atelectasia 
633. Inducida por anestesia 

Fármacos 
634. Contraindicados 
635. Trasplante de pulmón 

636. IntoxicaciónF.E.A ANESTESIOLOGÍA 

637. Neumoperitoneo 
638. Vía aérea en urgencia 

639. EPOC 

 
Manejo de la Insuficiencia cardiaca. 
640. Taponamiento cardíaco 
Parada cardíaca 
641. Fluido terapia 
642. Prevención del daño cerebral 

Insuficiencia cardíaca crónica 
643. Contraindicaciones 
644. Miocardiopatía hipertrófica 

645. Insuficiencia aórtica 
646. Diagnóstico de cuadro clínico 
647. Causas de insuficiencia cardíaca 
Isquemia miocárdica 
648. Durante anestesia 

649. Análisis de péptidos cardíacos 
650. Shock 

 
Manejo de la insuficiencia renal. 
Insuficiencia renal 
651. Características 
652. Hallazgos 
653. Comorbilidad hepática 
654. Post operatorio de cirugía cardíaca 

655. Anestesia en insuficiencia renal 
Manejo en cirugía de la insuficiencia renal 
656. Aguda 
657. Crónica 

658. Diabetes insípida 
659. Fármacos nefrotóxicos 

 
Tratamiento de la infección, sepsis y uso de agentes antimicrobianos. 
Infecciones 
660. Neumonía asociada a ventilación mecánica 
661. Catéter venosos central 
662. Infecciones nosocomiales 
663. Infecciones intraabdominales / peritoneo 
664. qSofa 
665. Neumonía en VIH 
666. Priónicas 

Antimicrobianos 
667. Indicaciones y contraindicaciones 
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668. Miscelánea 
669. Casos clínicos 
670. Farmacocinética 
671. Mecanismo de acción 

Shock séptico 
672. Criterios 
673. Fisiopatología 
674. Manejo 
675. Marcadores biológicos 

Sepsis 
676. Manejo 
677. Diagnóstico 

678. Profilaxis 
679. Preoperatoria 
Bacterias resistentes 

680. Prevención y control 

 
Manejo del traumatismo craneoencefálico. 
Cirugía y técnicas 
681. Indicación posterior a trauma cefálico 
682. Complicaciones 
683. Manejo de la hipertensión intracraneal 
684. Caso clínico 

685. Escala Glasgow 
Traumatismos cefálicos 
686. Caso clínico 

687. Generalidades 

 
Manejo de pacientes con fallo multiorgánico. 
688. Politraumatismo 
689. Embolia de líquido amniótico 

 
Manejo del síndrome coronario agudo. 
Arritmias. 
Arritmia 
690. Manejo 
691. Características 
692. Diagnóstico 
693. Prevención 
694. Accidentes 
695. Bloqueadores de los canales de calcio 

696. Miscelánea 

 
Control del balance de líquidos. Manejo de las alteraciones electrolíticas. 
Alteración electrolítica 
697. Hiponatremia 
698. Anion gap 
699. Hipercalcemia 
700. Hipercloremia 
701. Postoperatoria 
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702. Hipocloremia 

Control del balance de líquidos 
703. Alteración post quirúrgica de la ADH 
704. Intraoperatorio de cirugía fetal 
705. Reposición perioperatoria 
706. Shock hipovolémico 
707. Desmopresina 
708. Fisiología 
709. Diuréticos 

710. Soluciones cristaloides 
Paciente quemado 
711. Tratamiento con fluidoterapia 
712. Reanimación 
713. Tratamiento farmacológico 
714. Cálculo de superficie corporal 

Generalidades de electrolitos 
715. Potasio 
716. Fisiología del calcio 
717. Metabolismo del fósforo 
718. Alcalosis metabólica 
719. Acidosis metabólica 

720. Manitol 

F.E.A ANESTESIOLOGÍA 
Manejo perioperatorio de anticoagulantes y antiagregantes. 
Profilaxis tromboembólica perioperatoria. 
Tromboembolismo 
721. Embolia aérea venosa 
722. Factores de riesgo de enfermedad tromboembólica venosa 
723. Embolismo de líquido amniótico 
724. Embolia grasa ( 
725. Contraindicación de tx trombolítico en TEP 

Heparina 
726. Perioperatorio 
727. Uso en trombofilias 
728. Fármacodinamia 
729. Monitorización 
730. Reversión 

Profilaxis tromboembólica 
731. TVP en cesárea 
732. Traumatología 
733. Fibrilación auricular 
734. Profilaxis post operatoria 

Anticoagulantes orales 
735. Generalidades 
736. Generalidades (acción directa) 

Aspirina 
737. Evaluación preoperatoria 
738. Mecanismo de acción 

739. Tiempo de coagulación 
Antigregantes 
740. Mecanismo de acción del Clopidogrel 
741. Misceláneas 
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Trombosis venosa profunda 
742. Manejo 

Sintrom 
743. Preoperatorio 

744. Concentrado de complejo protrombínico 
745. Hemostasia en anestesia neuroaxial 
Proteína C 
746. Mecanismo de acción 

747. Coagulación intravascular diseminada 
748. Fibrinólisis 
Interpretación ECG y Rx de tórax ECG 
749. Taquicardias 
750. Caso clínico QRS estrecho 
751. Electrolitos 
752. Caso clínico QRS ancho 
753. Parada cardiorespiratoria 
754. Caso clínico intérvalo PR corto 
755. Tromboembolismo pulmonar 
756. HSA 
757. Traumatismo del SNA cervical 
758. Caso clínico 

Rx de tórax 
759. Infiltrado pulmonar 

760. Radiografía pre operatoria 

F.E.A ANESTESIOLOGÍA 
 

 

 

BL. COD TEMA CONVOCATORIA OBJETOS DE CONTENIDO 

TE
M

A
R

IO
 G

EN
ER

A
L 

1 
La Constitución Española de 1978: estructura y contenido. 
Derechos y deberes fundamentales, su garantía y 
suspensión. El Tribunal Constitucional. El defensor del 
pueblo. Reforma de la Constitución. 
El Estatuto de Autonomía de la Comunidad Valenciana: la 
Generalitat. Competencias. Relaciones con el Estado y otras 
comunidades autónomas. Relaciones con la unión europea. 
Acción exterior. Administración local. Economía y hacienda. 
Reforma del Estatuto. Otras instituciones de la Generalitat 
Valenciana. 

1. Estructura y contenido 
2. Derechos y deberes fundamentales 
3. El tribunal constitucional 
4. El defensor del pueblo 
5. Reforma de la constitución 
1. La Generalitat 

2. Competencias 

3. Relaciones con estado y otras CCAA 

4. Relaciones con la UE 

5. Acción exterior 

6. Administración Local 

7. Economía y hacienda 

8. Reforma del Estatuto 

6. Otras instituciones de la Generalitat 

TEMARIO COMÚN OPE 2017-18-19 
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N
O

R
M

A
TI

V
A

 S
A

N
IT

A
R

IA
 

 Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que 
se establece la cartera de servicios comunes al Sistema 
Nacional de Salud y el procedimiento de actualización 
Revisión vigente desde 01 de Julio de 2019 

 

 Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de la Generalitat, de 
Salud de la Comunitat Valenciana.  
Revisión vigente desde 01 de Enero de 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. El sistema valenciano de salud 
2. Actuaciones del sistema valenciano de salud 
3. Cartera de servicios del sistema valenciano 

de salud 
4. Garantía de calidad y seguridad 
5. Garantía de no demora en la asistencia 
6. Planificación 
7. Ordenación territorial 
8. Medios personales 
9. El sistema de información poblacional SIP 
10. Participación ciudadana 
11. Salud pública 
12. Sistema de información en salud pública 

2 
La Ley de Gobierno Valenciano: el Consell. Relaciones del 
Consell y Cortes. Administración pública de la Generalitat 
Valenciana. Responsabilidad de los miembros del Consell y 
de la administración Pública de la Generalitat Valenciana. 

1. El Consell 

2. Relaciones del Consell con las Cortes 

3. Administración Pública de la Generalitat 

Responsabilidad de los miembros del Consell 
y de la Administración Pública de la GV 

3 
Plan de Igualdad (2016-2019) de la Consellería de Sanidad 
Universal y Salud Pública Ley orgánica 1/2004, de 28 de 
diciembre, de Medidas de Protección Integral contra la Violencia 
de Género 
 
Políticas públicas: 
Modelos de decisión. Evaluación de las políticas públicas: 
indicadores. 
Ética pública y buen gobierno. 
 
La aplicación del principio de transparencia en la Administración 
Valenciana y su régimen jurídico 
Normativa aplicable en la Comunitat Valenciana en materia de 
dependencia y personas con diversidad funcional. 

1. Nuestro compromiso 
2. marco normativo 
3. composición y funciones de la comisión de 

igualdad 
4. ámbito subjetivo y temporal 
5. diagnóstico 
6. objetivos, medidas e indicadores 
7. comisión de evaluación y seguimiento 
8. comunicación y difusión del plan 

 4 
 Principios básicos de seguridad de la información.  

 Protección de datos de carácter personal.  
 Certificados electrónicos y firma electrónica. 

 Uso seguro de medios tecnológicos. 

 

 

5 
Puesto de trabajo:  

 conceptos básicos del ordenador, sistema operativo y 
periféricos.  

 Dispositivos móviles. 
 

 

6 
Herramientas ofimáticas del puesto de trabajo.  

 Tratamientos de texto.  

 Hojas de cálculo.  
 internet y herramientas de colaboración. 
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Decreto 74/2007, de 18 de mayo, del Consell, por el que se 
aprueba el Reglamento sobre estructura, organización y 
funcionamiento de la atención sanitaria en la Comunitat 
Valenciana. 
 revisión vigente desde 09 de Febrero de 2012 

13. Deber de colaboración 
14. Seguridad de la información 
15. Promoción de la salud 
16. Protección de la salud 
17. Prevención de la enfermedad 
18. Planificación y evaluación del impacto en 

salud 
19. Coordinación de los recursos sanitarios 
20. Derechos y deberes en el ámbito de la salud 
21. Deberes en el ámbito de la salud 
22. Derechos del menor 
23. Drogodependencias y otros trastornos 

adictivos 
24. Actuaciones sobre otras drogas y trastornos 

adictivos 
25. Docencia, investigación 
26. Intervención y medidas especiales como 

autoridad pública sanitaria 
27. Régimen sancionador 
28. Régimen sancionador en ordenación y 

asistencia sanitaria 
29. Régimen sancionador en salud pública 

Régimen sancionador en drogodependencias 
y trastornos adictivos 

1. Introducción 
2. Marco General de la Organización 

funcionamiento de la A.S. 
3. Centros sanitarios 
4. Prestaciones asistenciales de atención 

ambulatoria 
5. Prestaciones asistenciales de atención 

hospitalaria 
6. Otras prestaciones asistenciales 
1. Estructuras directivas 

 Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del 
Personal Estatutario de los Servicios de Salud.  
vigente desde 16 de Octubre de 2015 
 
 
 
 
Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el 
que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto 
Básico del Empleado Público. 
vigente desde 01 de Octubre de 2020 

1. Introducción  
2. Antecedentes previos al Estatuto Marco 
3. Estructura General del E.M.  
4. Contenido  
5. Resumen  
 
 
1. Objeto y ámbito de aplicación 
2. Personal al servicio de las administraciones 

públicas 
3. Derechos y deberes. Código de conducta de 

los empleados públicos 
4. Adquisición y perdida de la relación de 

servicio 
5. Ordenación de la actividad profesional 
6. Sanciones administrativas 
7. Régimen disciplinario 
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8. Cooperación entre las administraciones 
públicas 

 DECRETO 93/2018, de 13 de julio, del Consell, por el que se 
aprueba el Reglamento orgánico y funcional de la 
Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública 

Vigencia desde 21 de Julio de 2018 

 
 
 
 
 

 

 DECRETO 192/2017, de 1 de diciembre, del Consell, por el 
que se aprueba el Reglamento de selección y provisión de 
personal estatutario al servicio de instituciones sanitarias 
públicas del Sistema Valenciano de Salud 

Vigencia desde 20 de Diciembre de 2017 

 

 

 

 Decreto 38/2016, de 8 de abril, del Consell, por el que se 
modifica el Decreto 137/2003, de 18 de julio, por el que se 
regula la jornada y horario de trabajo, permisos, licencias y 
vacaciones del personal al servicio de instituciones 
sanitarias de la Generalitat dependientes de la Conselleria 
de Sanitat. 

Vigencia desde 15 de Abril de 2016 

 
 
 
Decreto 96/2014, de 13 de junio, del Consell, por el que se 
determinan las condiciones del régimen de ausencias al 
trabajo por enfermedad o accidente que no dan lugar a 
deducción de retribuciones. 
Vigencia desde 20 de Junio de 2014 
 

Decreto 81/2020, de 24 de julio, del Consell, de regulación 
del sistema de carrera profesional del personal estatutario 
gestionado por la conselleria competente en sanidad 

Vigencia desde 15 de Septiembre de 2020 

 

 1. Introducción  
2. Estructura  
3. Jornadas de trabajo  
4. Turno de guardia  
5. Los permisos  
 

 
 

1. Conceptos básicos y evolución del sistema 

retributivo 

2. Estructura 

3. Desarrollo profesional 

4. Grados A-B 

5. Grados  C-D-E 

6. Tratamiento diferenciador 

7. Cuantía del complemento de desarrollo 

profesional 

8. Carrera profesional 

9. Requisitos y valoración del grado de carrera 

profesional 
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 Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos 
Laborales.  
Revisión vigente desde 01 de Enero de 2015 
 

1. Ley 31/1995, de PRL. 
2. Órganos administrativos 
3. Información, consulta y participación de 

trabajadores. 
4. Organización de los recursos en la actividad 

productiva 
5. Reformas en la ley, infracciones y sanciones 

 

 

 

 

 El temario se divide en 10 bloques temáticos asignando el programa a un docente-tutor especialista en el área, que 

facilitará el temario básico, las referencias bibliográficas, las orientaciones y la supervisión en el desarrollo del tema por 

parte del opositor asignado (cada opositor/a redacta un  resumen del tema propuesto).   

 Cada opositor/a recibe los temas del temario específico,además del material complementario de cada tema (en el 

grupo general). 

 El docente-tutor realizará 20 sesiones On-Line (Pizarra digital) de enfoque correspondientes a los bloques temáticos. 

Cada sesión tiene una duración de 4 horas, se graba y guarda en el almacén, por lo que se puede reproducir con 

posterioridad. El objetivo de la sesión es establecer por parte del docente, el enfoque y orientaciones de abordaje de la 

materia correspondiente al bloque temático, señalando específicamente la materia más relevante y la complementaria, 

los puntos clave del temario. La sesión permite interactividad por lo que se pueden realizar preguntas y aportaciones 

desde el grupo ( a criterio del docente se puede realizar esta sesión de forma presencial) 

 Acción tutorial On-Line y telefónica para cuestiones de dinamización y e-mail para tutor experto. 

 Existirá un foro para el grupo y correo personal para cada opositor enlazado con el grupo y los servicios del programa.  

RECURSOS DIDÁCTICOS 
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AULA VIRTUAL INCLUYE 

 Contenidos didácticos de preparación. 

 Esquema resumen de cada tema 

 Cuestionarios con  las preguntas más habituales en anteriores convocatorias. 

 Simulacros de examen. 

 Supuestos prácticos preparatorios del segundo examen. 

 Plan de preparación específico para cada opositor. 

 Tutoría individualizada On-Line 

 Campus virtual 

 Foro de encuentros y aprendizaje colaborativo 

 Sala de videoconferencia con metodología ZOOM incluyendo; pizarra digital, y gestor de videos PANOPTO,  chat, video, 

audio y grabación de la sesión. 
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METODO FOROPOSITOR PARA PREPARAR UN TEMA ESPECÍFICO 

CONTENIDOS, CALENDARIO,  ENTRENAMIENTO, COUNSELING 

 

CONTENIDOS 

1. REALIZAR TEST POR TEMA 

Por cada tema hemos recopilado preguntas presentadas en exámenes de la especialidad en diferentes CC.AA., para 

familiarizarnos con el estilo y muchas veces la temática de las preguntas. Permite contextualizar el ámbito de estudio 

del tema, seleccionar los aspectos relevantes y medir nuestro grado de preparación previa en el tema. 

2. ESTUDIAR  TEMA EN PLATAFORMA EN FORMA MONITORIZADA 

En especial en grupos no facultativos, presentamos una recopilación de contenidos actualizado permanentemente del 

tema. Utilizamos la metodología SCORM con lo que conseguimos una estructura facilitada para los alumnos/as y un 

seguimiento y evaluación permanente por el equipo docente. Así podremos ayudar y orientar de forma plenamente  

personalizada. 

3. ASISTIR A SESIÓN GRUPAL POR STREAMING 

Sesión en directo de exposición de puntos clave relativos al tema, se ponderan por recurrencia. Esta sesión es 

participativa e interactiva, también se graba y se puede recuperar para su reproducción posterior. Incorpora la 

tecnología ZOOM para videoconferencias (la más utilizada por las universidades en el mundo, por su fiabilidad y 

versatilidad), también incorpora la tecnología PANOPTO (permite gestionar los videos con muchas posibilidades que 

facilitan la selección y acceso a los contenidos deseados e integrado con ZOOM). 

4. ESTUDIAR LOS PUNTOS CLAVE 

Los puntos clave los hemos obtenido de analizar en torno a 2000 preguntas de exámenes reales de la especialidad, la 

coincidencia conceptual ha sido el indicador para su elección. Es una estrategia (en especial para grupos de facultativos) 

dirigida a sintetizar el contenido temático, son redactados, en forma sucinta, por especialistas en bloque agrupados que 

posteriormente se presentan en una sesión grupal. 

ABORDAJE METODOLÓGICO 
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5. AMPLIAR TEMA POR ENLACE Y BIBLIOGRAFÍA. 

Si los contenidos redactados en el punto clave necesitan ser complementados, el alumno dispone del recurso de enlace 

a contenidos seleccionados por el redactor del punto clave en el entorno de internet, de los propios temas de 

plataforma o de bibliografía recomendada. 

6. REALIZAR TEST POR PUNTO CLAVE 

Hemos realizado un test temático, a partir de los puntos clave, que nos permite evaluar el proceso de aprendizaje del 

punto clave y tomar decisiones de itinerario formativo. 

7. ESQUEMATIZAR EL TEMA 

Presentamos un esquema resumen por apartado, fundamental para memorizar y retener la información más relevante, 

este es un aspecto esencial en la recuperación de la información en el momento de las pruebas de reconocimiento 

(exámenes tipo test). El mejor esquema para cada alumno es la elaboración propia a partir de la información 

sintonizada por el propio alumno/a. El alumno envía su propio esquema para su revisión por el equipo docente. 

8. PARTICIPAR EN  SIMULACROS DE EXAMEN 

Presentamos en el programa de técnicas de afrontamiento al examen, una serie de estrategias que nos conducen a 

maximizar nuestros resultados, invitamos a nuestros alumnos a probar dichas estrategias. Para ello, disponemos de un 

espacio virtual que reproduce las condiciones del examen y es un predictor de los resultados del alumno/a en un 

momento dado. 

9. PARTICIPAR EN TALLER TEMÁTICO 

Para finalizar, una puesta en común, presentamos un test-examen conducidos por el docente especialista, se realiza 

previamente por los alumnos/as, posteriormente se hace una sesión grupal en streaming y se hace una evaluación 

común, donde se contrastan diferentes enfoques en busca del consenso. 

CALENDARIO 

1. PERSONAL  FACULTATIVOS:  

4 temas/mes hasta 8 temas/mes, en función del calendario de convocatoria. Estudio diario: entre 1 y 2 horas, el 

programa se desarrolla entre 5 y 10 meses. Finalizado el programa se mantiene el servicio de plataforma y tutoría hasta 

fecha de examen. 

2. PERSONAL NO FACULTATIVO:  

4 temas/mes, ampliable en función de convocatoria de examen. Estudio diario: entre 1 y 2 horas. Se desarrolla en 5 

meses, finalizado el programa se mantiene el servicio de plataforma y tutoría hasta fecha de examen. 

3. PERSONAL DE SERVICIOS AUXILIARES:  

6 temas/mes, en función del calendario de convocatoria.  Se desarrolla en 3 meses. Finalizado el programa se mantiene 

el servicio de plataforma y tutoría hasta fecha de examen. 

ENTRENAMIENTO 

1. Realización de test relativos al tema, elaborado a partir de una selección de preguntas de exámenes reales de todos los 

servicios de salud. 

2. Realización de test relativos a los puntos clave desarrollados en el tema. 

3. Realización de simulacro de examen, reproduciendo con la mayor fidelidad todas las características del examen y poner 

en práctica las técnicas de afrontamiento.  

COUNSELING 
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1. Atención tutorial de contenidos y calendarios, se realiza por canal de correo (respuesta en 24 horas) y telefónica (activo 

4 horas al día). 

2. Plan de mejora personalizado en habilidades de afrontamiento al examen. 

3. Tutoría grupal en streaming sobre mejora de las técnicas de estudio y habilidades de afrontamiento al examen. 

 

 

 

 

Se cumplimenta el alta en programa  a través de la web foropositor.com y se realiza ingreso previo en concepto de matrícula en 

la cuenta de OPOSITASCAR,S.L. incluida en formulario. 

  TARIFA BÁSICA TARIFA COMPLETO TARIFA PLANA 
Contenidos temario común 13       

Test temario común 25       
Test temario específico 50       

Contenidos temario específico 50       
Sesión punto clave 10      

Puntos clave 500       
Enlace a puntos clave si       

Esquema resumen 50       
Revisión esquema resumen        

Evaluación Puntos Clave        
Simulacros de examen 50      

Taller temático 25      
Sesiones por mes TC 2      
Sesiones por mes TE 1      

Descarga de temas/ mes 4       
Descarga de temas y sesiones ilimitada      

Visionado de sesiones en videoteca 4/mes      
precio  50€/mes 70€/mes 840€ 

Cuotas mensuales 12     exento 
Cuotas de mantenimiento en plataforma 

hasta examen desde finalización del 
programa 

 10€/mes 15€/mes exento 

Tramitación de matrícula  50€ 50€ Exento 
Plus por plaza*  600 840 840 

*Pago único que realizará el alumno (o la parte proporcional de los meses matriculados en Foropositor) al conseguir y ocupar su plaza 

definitiva. Este pago se podrá abonar en forma fraccionada. 

 

 

MATRICULACIÓN 
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Instalaciones docentes en Valencia, C/ Marqués del Campo (zona Giorgeta) 

 

Instalaciones de Administración y Gestión, C/ Cirilo Amorós, (zona Centro) 

  

Más información en foropositor.com, info@foropositor.es,  tfno. 62519700 

Es un programa de Opositascar, SL, Atención e información al usuario en C/Marqués del Campo 13, 46007 Valencia 

Razón Social, Opositascar, SL. C/ Cirirlo Amorós, 6 Entrlo. 46004 Valencia 

 

 

 

 

 

 


